
Componente de Atención:

En la actividad se vinculan 18 personas mayores asistentes a la jornada día del servicio día,  Durante el desarrollo de la actividad, se evidenció que un número significativo de personas mayores logró generar 

procesos de reflexión en torno a la importancia de actualizarse en el uso de la tecnología, reconociendo que en la actualidad herramientas como el teléfono celular y las plataformas digitales se han convertido 

en elementos fundamentales para la comunicación, el acceso a la información y la participación en diferentes contextos de la vida diaria.

Asimismo, se promovió la toma de conciencia frente al sentido de pertenencia hacia el centro, identificándolo como un espacio que favorece la participación activa y el desarrollo de actividades significativas. En 

este sentido, se resaltó cómo este entorno contribuye a procesos de ocupación significativa y resignificación ocupacional, permitiendo a las personas mayores fortalecer su rol activo, su autonomía y su 

bienestar integral.

Se adjunta formato listado ingreso al servicio y asistencia a las actividades FOR-PSS-525.

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD

Se invita a las personas mayores a ubicarse en las mesas de trabajo de acuerdo con su comodidad y preferencia. Posteriormente, se brindan las instrucciones necesarias para la elaboración de una 

réplica del edificio del Centro de Cuidado Transitorio Quiroga, haciendo énfasis en la construcción de los pisos y la estructura principal. Durante el proceso, los participantes trabajarán en pequeños 

grupos, donde cada mesa tendrá la responsabilidad de elaborar una parte específica de la estructura. A medida que avanza la actividad, se irán integrando las diferentes piezas construidas por cada 

grupo, promoviendo el trabajo colaborativo. Se hace especial énfasis en la importancia del trabajo en equipo, la comunicación asertiva y la escucha activa, como elementos fundamentales para lograr 

un resultado conjunto. Para la unión de las piezas se hará uso de cinta de enmascarar, facilitando la construcción progresiva de la maqueta. Finalmente, se realizará la incorporación de detalles como 

ventanas y otros elementos representativos del edificio, permitiendo a los participantes aportar desde su creatividad y percepción del entorno.
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Para finalizar la actividad, se realiza un espacio de retroalimentación en el que se invita a las personas mayores a compartir sus experiencias y percepciones durante el desarrollo de la actividad. Se 

promueve la reflexión en torno a las ventajas que ha traído la incorporación de las tecnologías en diversos procesos de la vida cotidiana, facilitando la creación, la comunicación y el aprendizaje. 

Adicionalmente, se refuerza la importancia de mantener una comunicación asertiva, el respeto por las ideas de los demás y el trabajo en equipo como herramientas clave para el logro de objetivos 

comunes. Se agradece la participación de todos los asistentes y se resalta el valor del ejercicio realizado como una experiencia significativa de aprendizaje y construcción colectiva.

Carton, tijeras, lapices, cinta Profesional de terapia ocupacional, Prácticantes ECR, Docente ECR

Facilitador 

Sillas, mesas Personas mayores

 Ocupación humana 

Estimular habilidades cognitivas como la atención, la memoria y la secuenciación a través de la participación en actividades guiadas relacionadas con la creación de una réplica del servicio.

Fortalecer el sentido de pertenencia hacia el centro mediante la participación activa en procesos de elaboración, promoviendo la apropiación y valoración de los espacios y servicios ofrecidos.

METODOLOGÍA
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L Se da inicio a la actividad con un encuadre terapéutico, en el cual se brinda la bienvenida a las personas mayores y se les informa que en esta oportunidad se contará con el acompañamiento de los 

practicantes de terapia ocupacional de la Escuela Colombiana de Rehabilitación. Se genera un espacio de confianza y disposición, explicando de manera clara y concisa el objetivo de la actividad, 

orientado al desarrollo de una actividad manual proyectiva que permita reconocer la importancia de la tecnología en los procesos actuales, así como fortalecer el sentido de pertenencia hacia el centro 

de cuidado transitorio.

Fomentar el reconocimiento de herramientas y estrategias digitales utilizadas en la elaboración de elementos, facilitando la comprensión de su uso en contextos cotidianos.

Embajadores digitales

DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

Promover la participación activa en actividades orientadas al uso de la tecnología mediante la elaboración de una réplica del servicio, con el fin de favorecer el reconocimiento y la comprensión de estrategias 

digitales aplicadas en la creación de diferentes elementos. Asimismo, se busca estimular habilidades cognitivas como la atención, la memoria y la secuenciación, al tiempo que se fortalece el aprendizaje 

significativo, la creatividad y el sentido de pertenencia hacia el centro a través de la apropiación de los procesos desarrollados.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

º

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES
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Fecha de 

ejecución:
24 Marzo 2026

Unidad Operativa: Centro de Cuidado Transitorio Quiroga

Línea de Atención:  Movilizando habilidades, capacidades y potencialidades Profesional a cargo:  Juliana Ramírez Calderón 
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Esferos, lapices y colores.

Nombre de la actividad: 
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FORMATO LISTADO INGRESO Al SERVICIO Y ASl~CIA A LAS ACTIVIDADES 

Nomble Unidad Operallvl: !CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO QUIROGA 
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1 Nombre Unidad Operativa: 

Nombre del coordinador: 

1 Nombre de cpen regisn el lni,-eso: 

ITEM I DOCUMENTO DE IDENTIFICACION 
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FORMATO LISTADO lr-R_§$L-:(O AL SERVICIO Y ASISTENCIA A LAS ACTIVIDADES __J 

[CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO QUIROGA 
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ASISTENCIA ACTIVIOAOES 
INGRESO A LA UNIDAD OPERATIVA 

NOMBRES APELLIDOS FIRMA OBSERVACIONES 
ACTIVIDAD 1 

ILINEA 'CS(J&J~ 

f'CAC:r<Ut.J 

ACTMDA02 ACTMDA03 

...,, 
~ ~ 

fV 

s, 
~~ 

1 
ÑJ1 

~ 

►Z>/s, N.) 

►" ¡s l is-, 
- t-lo 

r-JO 
T 

:1 ~~ :! ( 
1 ,--~ f 
SI 

¡s 1 

5\ 
~ 

ACTMOAO.f 

t---0 

Ñt) 

& 
~ 

(--b 

~ 

1 

"'º 
1 

f'lv 

~ 

K:) 

~0 

~ 


